
Sri Lanka

Als der Aufstand der „Tamil Tigers“ 2010 zu Ende ging, wurde die Insel 
Sri Lanka wieder ein interessantes Reiseziel. 
Bei einem Aufenthalt dort wurden etliche ehemalige Hauptstädte der Insel 
besichtigt. Allerdings, die vor der Kolonialzeit bestehen nur aus Ruinen. 
Vor allem „Sigiriya“ mit den „Wolkenmädchen“ muss man gesehen haben. 
Der Buddhismus ist die Hauptreligion und entsprechend sind viele Tempel 
und Heiligtümer zu sehen. In der Stadt Kandy befindet sich sogar ein Zahn 
von Buddha. Aber auch Pilgerstätten der Hindus werden besichtigt. 
Bei der Reise kommt die Natur nicht zu kurz, da auch ein National Park 
sowie ein Zentrum für Elefantenwaisen besucht wird. 
In der Inselmitte mit seinen bis zu 2500m hohen Bergen wächst der 
weltberühmte „Ceylon“ Tee. Beim Besuch einer Plantage lernen wir etwas 
mehr über seine Herstellung. 
“Adam’s Peak“ ist auch ein interessantes Ziel. Auf der 2300 m hohen 
Bergspitze befindet sich ein Fußabdruck, der von Buddha stammen soll. In 
Begleitung einheimischer Pilger bietet eine Nachtbesteigung, um den 
Sonnenaufgang zu erleben, ein einmaliges Erlebnis. In einem Hotel am 
Strand endet dieser abwechslungsreiche Urlaub.
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